Vocabulaire Year 9 – Module 3 La santé
	français
	anglais
	
	français 
	anglais 

	
	
	
	
	

	Tu gardes la forme ?
	Do you keep fit?
	
	Les expressions de temps
	Time expressions

	Je fais …
	I do ( go) …
	
	souvent
	often

	Je joue au tennis / au rugby/ au golf
	I play tennis / rugby / golf
	
	tous les jours
	every day

	Je faisais …    Je jouais …
	I used to do …  I used to play …
	
	une/deux/fois par semaine
	one/twice a week

	Je vais faire …  

Je vais jouer..
	I am going to do … 

I am going to play.
	
	le mercredi matin
	Wednesday morning

	Je ne fais rien.
	I don’t do anything
	
	le samedi après-midi
	Saturday afternoon

	Je ne fais pas de sport.
	I don’t do any sport.
	
	le jeudi soir
	Thursday evening

	J’en fais …
	I do it …
	
	le dimanche
	on Sunday

	Je n’en fais jamais.
	I never do it.
	
	
	

	
	
	
	
	

	Je fais + (sport)
	I do + sport
	
	
	

	de l’aérobic
	aerobics
	
	
	

	du cyclisme
	cycling
	
	
	

	de la danse
	dance
	
	
	

	du jogging
	jogging
	
	
	

	de la musculation
	weight training
	
	
	

	de la natation
	swimming
	
	
	

	du tai-chi
	tai chi
	
	
	

	du yoga
	yoga
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Vocabulaire  Year 9   Module 3  continued

	français
	anglais
	
	français 
	anglais 

	Les instructions
	Giving instructions
	
	
	

	Baissez
	Lower
	
	le nez
	nose

	Détendez-vous
	Relax
	
	le pied / les pieds
	foot / feet

	Ecoutez
	Listen
	
	la taille
	waist

	Entrez
	Come in
	
	la tête
	head

	Fermez
	Close
	
	
	

	Levez-vous
	Stand up
	
	
	

	Lisez
	Read
	
	
	

	Pliez
	Bend
	
	
	

	Taisez-vous
	Be quiet
	
	
	

	Tenez-vous-droit
	Stand up straight
	
	
	

	Rangez
	Tidy 
	
	
	

	Répétez
	Repeat
	
	
	

	Sortez
	Get out 
	
	
	

	Touchez
	Touch
	
	
	

	Travaillez
	Work
	
	
	

	Trouvez
	Find
	
	
	

	Le corps
	The body
	
	
	

	la bouche
	mouth
	
	
	

	le bras / les bras
	arm  / arms
	
	
	

	les cheveux
	hair
	
	
	

	le corps
	body
	
	
	

	le cou
	neck
	
	
	

	les doigts
	fingers
	
	
	

	les doigts de pied
	toes
	
	
	

	l’épaule / les épaules
	shoulder  / shoulders
	
	
	

	la jambe / les jambes
	leg   / legs
	
	
	

	l’oreille / les oreilles
	ear  / ear
	
	
	

	la main / les mains
	hand  / hands
	
	
	

	
	
	
	
	

	Mangez bien
	Eat well
	
	
	

	Je mange    Tu manges 
	I eat       You eat
	
	
	

	
	
	
	
	

	les céréales
	cereal
	
	
	

	le couscous
	couscous
	
	
	

	le pain
	bread
	
	
	

	les pâtes
	pasta
	
	
	

	les pommes de terre
	potatoes
	
	
	

	le riz
	rice
	
	
	

	les fruits et légumes
	fruit and vegetables
	
	
	

	les carottes
	carrots
	
	
	

	la pêche
	peach
	
	
	

	la pomme
	apple
	
	
	

	la salade
	salad
	
	
	

	les produits laitiers
	dairy products
	
	
	

	le fromage
	cheese
	
	
	

	le lait             le yaourt
	milk                        yoghurt
	
	
	

	les sucreries
	sweet things
	
	
	

	les biscuits    les bonbons
	biscuits                  sweets
	
	
	

	les gâteaux
	cakes
	
	
	

	les viandes     le bœuf
	meat                      beef
	
	
	

	le jambon       le poisson
	ham                       fish
	
	
	

	le poulet         les frites
	chicken                 chips
	
	
	

	la pizza    
	pizza       
	
	
	

	la tartine
	slice of bread  and butter
	
	
	

	les pates
	pasta
	
	
	

	les pommes de terre
	potatoes
	
	
	

	le riz
	rice
	
	
	

	les carottes
	carrots
	
	
	

	la pêche
	peach
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